® Pa www.dagsattprataom.se
finns information, fakta och stod
m riktad till bade barn och
vuxna om sexuella évergrepp
repp mot barn.
SeXUC”a over g =

Alideles for manga

barn blir utsatta for
Sexuella overgrepp.
Det maste fordndras!



De flesta overgrepp kommer
aldrig till myndigheternas
kannedom!

Knappt en av tio har anmalt
overgreppen

De flesta berattar for nagon

Tonaringar berattar oftast for
en kompis
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Det galler en av fem!

DET GALLER EN AV FEM
fekia om barm seeds deergrepp

och Seted epobering @ Sverige XM
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De erSta berattar fbr négon! Det géller en av fem
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Stod och behandling efter dvergrepp
 Tandelavde cleversomutsatts

Behovde ingen hjalp 73 %

Behovde hjalp men sokte inte 10 %

BUP 7,0%
Skolhalsovard 6,9 %
Privat psykoterapi 4,0 %
Ungdomsmottagning 3,5%
Socialtjansten 1,3 %
Annan 2,5%
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Ibland ar livet orattvist!
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Medverkan av barn och unga

40 barn och unga i olika aldrar
Form, design och utseende
Innehall, fakta och rad
Digitala berattelser

Blogginlagg
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Alla hade hort talas om
overgrepp via media, ofta
extrema

overgrepp och otacka detaljer

En del har pratat med sina
foraldrar om det — det
uppskattas!

Fa har fatt information 1
skolan. Alla vill ha det!

gl allminnabarnhuset.se
SNy



Dags att borja prata! Barnroster

”Nu nar man tanker pa det ar det ju valdigt konstigt att man inte
hade det 1 amnet sex- och samlevnad. Inte, vi har inte haft det
speciellt mycket, i alla fall inte jag, men... Jag kan inte komma
ihag att det var en del av det overhuvudtaget.”

”Och om man inte pratar om det, det ar val ocksa da barnen tror
att det ar okej liksom. Att det ar sa har det ska vara,
att de inte vet att det ar fel.”

“Jag tycker att det ar viktigt att foraldrarna pratar om det ocksa.
Sa att inte de haller det hemligt, alltsa, for vi far anda reda pa det.”
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Informationsfilm for barn om sexuella évergrepp

exu
?not barn

G> ella overgl”ePP
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Jag 6nskar att vuxna inte var sa radda




Rad till vuxna

Lyssna!

Lat det ta tid, barn maste fa beratta i sin egen takt!
Stall fragor — men inte allt for manga...
Var lugn!

Tro pa barnen!
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Rad till vuxna som arbetar med barn

Visa att du bryr dig och var garna personlig!

Forklara vem du ar och vad du kan gora!

Barn ska fa prata med samma vuxen! Det tar tid att fa fortroende!
Var arlig, hall vad du lovar och skvallra inte!

Miljon ar viktig!

Ta barnen pa allvar!
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Information i skolan Barnroster

”Sa att inte bara sa har, prata med era foraldrar.

For just i det har sammanhanget kanske det just ar foraldrarna
som ar... som liksom gor nanting daligt. Och da om barnen
inte har nagon annan att prata med sa, da blir det ju ingen. ”

"Hon fragade mig om jag ville hoppa over. Men det ar tvartom
annu viktigare for mig. For om man ska ha en hyfsat normal syn
pa allting ... Sa om man standigt blir sarskilt behandlad for att
man varit med om nagot sa blir det bara konstigare och
konstigare och konstigare... Om man inte kan vara med pa nagot
som handlar om sexuellt eller vald eller sa, sa kommer till slut
jattemycket att forsvinna.
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Information i skolan Barnroster

-”’Och da ar det nog svart for lararna ocksa att veta hur de ska
prata om det. Assa, och de kanske inte heller vet var gransen for
ett overgrepp gar, och da vet de inte hur de ska prata om det.”

-"De vet inte heller vad det ar de ska saga om det.”

-”Vuxna maste ocksa lara sig om det.”
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Pa uppdrag av barnen - Handledning till skolans

personal

allminnabarnhuset.se

DAGS ATT PRATA OM
SEXUELLA OVERGREPP

— handledning till skolans personal
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Att vaga komma néra
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